Plan for Barneidretten — Varen 2018

Aldersgruppe: 5-6 ar (kull 2012 og 2013)

Tidspunkt: Kvar tysdag fra 17:30-18:30
Veke | Aktivitet Kvar
11 Skileik Hodlekve
12 Skileik Hodlekve
13 Turn/ basistrening Trudvang inne
14 Turn/ basistrening Trudvang inne
15 Friidrett Trudvang inne
16 PASKEFERIE
17 Friidrett Trudvang inne
18 Orientering Trudvang UTE
19 Orientering Trudvang ute
20 Sykling Trudvang ute
21 Sykling Trudvang ute
99 Friidretjc og sommar K\‘/'éle

avslutning friidrettsbane ute

Barneidretten avsluttar for sommaren

Med forbehald om endringar.

Kontakt-trenar: Ellen Blom: 911 25943

Sogndal idrettslag

Kommentar

Oppmgte ved tidtakarbui
Ta med ski og varme kle
Oppmgte ved tidtakarbui

Ta pa varme utekle

Ta med sykkel og hjelm
Ta med sykkel og hjelm

Oppmgte friidrettsbana




